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Цель: Создание и проектирование в Боханском педагогическом 

колледже единого созидающего воспитательного   пространства, 

обеспечивающего развитие личности, личностно-профессионального 

самоопределения, с установкой на будущую профессиональную деятельность. 

Задачи: 

1. Содействие созданию благоприятного социально-

психологического климата в колледже. 

2. Проектирование созидающего воспитательного пространства в 

колледже. 

3. Оказание психологической, психотерапевтической, социально-

психологической помощи, всем участникам образовательного 

процесса. 

4. Развитие личностно-профессионального и социального 

самоопределения будущих педагогов. 

5. Развитие профессиональных качеств личности. 

6. Проведение профилактической работы и пропаганда здорового 

образа жизни среди студентов, педагогов, родителей. 

7. Проведение консультативно-просветительской работы среди 

студентов, педагогических работников, родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Мероприятие  Сроки  Ответственный  

1. Диагностика 

1 Изучение личных дел студентов 

 

 

Сентябрь Кураторы, педагог-

психолог 

 

Анкетирование и тестирования с целью 

изучения характерологических особенностей 

личности обучающихся: -уровень 

общительности ( «Анкета студента», методика 

«Коммуникативные и организаторские 

способности») 

- социальная адаптация (методика диагностики 

социально-психологической адаптации  

2 Реализация программы адаптации студентов к 

обучению в колледже 2025-2026 

 

Сентябрь-

декабрь 

Педагог-психолог 

3 Подготовка, проведение, анализ результатов, 

предоставление отчетов ЕМ СПТ 2025 

Сентябрь-ноябрь  

4 Знакомство обучающихся друг с другом, 

сплочение коллектива, развитие в группе 

атмосферы доверия взаимопомощи: 

 - Диагностика ТДС  

- Тест «Групповые роли». 

Октябрь Кураторы групп 

 

5 Анкетирование и выявление информирования 

студентов в вопросах алкоголизма:  

- анкета «Отношение к алкоголю»; 

- анкета «Изучение проблемы алкоголизма и 

наркомании в подростковой среде». 

Ноябрь Кураторы, педагог-

психолог 

 

6 Диагностика уровня самооценки личности: 

- методика диагностики самооценки; 

- тест на самооценку: «Я-реальное, Я-

идеальное». 

Ноябрь Кураторы, педагог-

психолог 

 

7 Методика изучения жизненных ценностей 

обучающихся: «Анкета изучения жизненных 

ценностей» 

Январь Кураторы, педагог-

психолог 

 

8 Изучение стрессоустойчивости студентов Январь Кураторы, педагог-

психолог 

 

9 Для выявления «Группы риска» 

- Методика  «Самооценка Психических 

состояний» 

- «Шкала тревожности Бека» 

Мониторинг суицидального риска. 

Мониторинг склонности к отклоняющемуся 

поведению  

Октябрь-ноябрь, 

март  

Кураторы, педагог-

психолог 



10 Выявление уровня информированности 

студентов в вопросах наркомании и 

табакокурения 

 Кураторы, педагог-

психолог 

2. Развивающая и коррекционная деятельность 

1 Адаптационные тренинги для обучающихся 1 

курса: 

- По дороге из желтого кирпича; 

-Кинодебаты 

- «Мы – новая семья» 

Сентябрь Педагог-психолог 

2 Коррекция и развитие эмоциональной сферы: 

- тренинг «Мир добрых людей»; 

- тренинг «Не только Я»; 

- тренинг «Стираем черные пятна» 

- тренинг «Вселенная» 

В течение года Педагог-психолог 

3 Развитие педагогической мировоззренческой 

позиции: 

-  тренинг «Я – иду вперед»; 

- конкурс сочинение «Я – учитель будущего»; 

- тренинг «Дорогую добра» 

 

Сентябрь-

октябрь  

Кураторы, педагог-

психолог 

4 Индивидуальные консультации, психотерапия. В течение года Педагог-психолог 

5 Групповые коррекционные занятия В течение года Педагог-психолог 

3. Консультирование 

1 Индивидуальная работа с первокурсниками В течение года Педагог-психолог 

2 Индивидуальная работа с сиротами, 

инвалидами, студентами из многодетных и 

малообеспеченных семей 

В течение года Педагог-психолог 

3 Индивидуальные консультации, 

профилактические беседы для «трудных 

подростков», студентов «группы риска». 

В течение года Педагог-психолог 

4. Профилактика 

1 Лекция на тему: «Конфликт-пути решения». 

Для студентов 1 курса. 

сентябрь Кураторы, педагог-

психолог 

2 Беседы для студентов, проживающих в 

общежитии 

октябрь  Кураторы, педагог-

психолог 

3 Лекции для студентов 1-4 курсов «Вредные 

привычки и как с ними бороться 

ноябрь  Кураторы, педагог-

психолог 

4 Лекции «Всемирный день борьбы со 

СПИДом» 

Декабрь Кураторы, педагог-

психолог 

5 Лекция на тему: «Депрессия и способы борьбы 

с ней. Учитесь властвовать собой» ( о 

необходимости самовоспитания). 

февраль Кураторы, педагог-

психолог 

5. Методическая работа 

1 Организация работы социально-

психологической службы 

В течение года Педагог-психолог 

2 Расширение картотеки 

диагностической методики, 

комплектование инструментария 

В течение года Педагог-психолог 

 

  

 


