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Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик 

Формы 

промежуточно

й аттестации 

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной нагрузки по курсам 

и семестрам (час. в семестр) 

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я
 

  Обязательная 

аудиторная I курс II курс III курс IV курс 

С
Р

С
 

в
се

г
о

 з
а

н
я

т
и

й
 

л
аб

о
р

 и
 п

р
ак

т 

за
н

я
ти

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 р

аб
о
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 1 

сем

. 

2 

сем

. 

3 

сем

. 

4 

сем

. 

5 

сем

. 

6 

сем

. 

7 

сем

. 

8 

сем

. 

17 22 17 23 16 23 16 14 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

О.00 Общеобразовательный цикл 1З\7ДЗ\3Э 2106 702 

140

4 768 0 578 748 34 44 0 0 0 0 

  Базовые дисциплины   1311 437 874 540 0 374 500 0 0 0 0 0 0 

ОУД.01 Русский язык и литература Э 292 97 195 66   85 110             

ОУД.02 Иностранный язык  ДЗ 175 58 117 117   51 66             

ОУД.04 История Э 176 59 117 44   51 66             

ОУД.05 Физическая культура  З,З 176 59 117 115   51 66             

ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности ДЗ 105 35 70 40   34 36             

ОУД.10 Обществознание ДЗ 117 39 78 66   34 44             

ОУД.14 Естествознание ДЗ 162 54 108 66   51 57             

ОУД.16 География 
З 

54 18 36 13     36             

ОУД.17 Экология 54 18 36 13   17 19             

ОДП.00 Профильные дисциплины   736 245 491 208 0 187 226 34 44 0 0 0 0 

ОУД.03 

Математика: алгебра и начала математического анализа; 

геометрия Э 351 117 234 66   68 88 34 44         

ОУД.07 Информатика ДЗ 150 50 100 70   34 66             

ОУД.12 Экономика 
ДЗ 

108 36 72 36   34 38             

ОУД.13 Право 127 42 85 36   51 34             

  Дополнительные дисциплины   59 20 39 20 0 17 22 0 0 0 0 0 0 

УД.01 Основы учебно-исследовательского проектирования ДЗ 59 20 39 20   17 22             

  Обязательная часть циклов 7З\23ДЗ\15Э 5472 1548 

392

4 1927 30 34 44 506 532 432 612 468 468 



ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл  3З\3ДЗ\1Э 988 382 606 477 0 34 0 104 68 96 68 100 136 

ОГСЭ.01 Основы философии З 72 24 48 12               48   

ОГСЭ.02 История З 72 24 48 12       48           

ОГСЭ.03 Психология общения ДЗ 72 24 48 40           48       

ОГСЭ.04 Иностранный язык Э 255 83 172 172       28 34 24 34 26 26 

ОГСЭ.05 Физическая культура  З/З/З/З/З/ДЗ 344 172 172 172       28 34 24 34 26 26 

ОГСЭ.06 Регионоведение ДЗ 122 38 84 49                 84 

ОГСЭ.07 История социальной работы З 51 17 34 20   34               

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл  0З\2ДЗ\0Э 219 73 146 86 0 0 0 0 0 0 44 32 70 

ЕН.01 Информатика ДЗ 66 22 44 42             44     

ЕН.02 Статистика 

ДЗ 

105 35 70 16                 70 

ЕН.03 

Информационные технологии в профессиональной 

деятельности 48 16 32 28               32   

П.00 Профессиональный цикл  

3З\18ДЗ\14Э 

4265 1093 

317

2 1364 30 0 44 402 464 336 500 336 262 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 1З\7ДЗ\3Э 960 283 677 389 0 0 0 170 93 0 104 128 182 

ОП.01 Теория и методика социальной работы Э 134 42 92 53       68 24         

ОП.02 

Организация социальной работы в Российской 

Федерации ДЗ 85 25 60 35               32 28 

ОП.03 Документационное обеспечение управления 
Э 

85 25 60 35               32 28 

ОП.04 Деловая культура 80 22 58 34               16 42 

ОП.05 Основы учебно-исследовательской деятельности ДЗ 61 17 44 26             44     

ОП.06 Основы педагогики и психологии ДЗ 96 28 68 39       68           

ОП.07 Основы социальной медицины ДЗ 65 17 48 28               48   

ОП.08 Безопасность жизнедеятельности Э 97 28 69 39         69         

ОП.09 Введение в специальность ДЗ 51 17 34 24       34           

ОП.10 Основы экономики в социальной работе ДЗ 63 21 42 24                 42 

ОП.11 Методы исследования в социальной работе ДЗ 77 17 60 24             60     

ОП.12 Конфликтология в социальной работе ДЗ 66 24 42 28                 42 

ПМ.00 Профессиональные модули 

0З\14ДЗ\11Э 

3305 810 

249

5 975 30 0 44 232 371 336 396 208 80 



ПМ.01 

Социальная работа с лицами пожилого возраста и 

инвалидами 0З\3ДЗ\2Э 715 174 541 209       152 124 85 0 0 0 

МДК.01.0

1 

Социально-правовые и законодательные основы 

социальной работы с лицами пожилого возраста и 

нвалидами 

ДЗ 

102 34 68 39       68           

МДК.01.0

2 
Психология и андрогогика лиц пожилого возраста и 

инвалидов 
ДЗ 

117 35 82 48       50 32         

МДК.01.0

3 
Технология социальной работы с лицами пожилого 

возраста и инвалидами Э 171 57 114 66       34 46 34       

МДК.01.0

4 

Социальный патронат лиц пожилого возраста и 

инвалидов 145 48 97 56         46 51       

УП.01 учебная практика ДЗ 36   36         36           

ПП.01 производственная практика ДЗ 144   144           108 36       

ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми 0З\3ДЗ\2Э 711 177 534 204   0 0 34 201 119 0 0 0 

МДК.02.0

1 
Социально-правовая и законодательная основа 

социальной работы с семьей и детьми ДЗ 120 40 80 46       34 46         

МДК.02.0

2 Возрастная психология и педагогика, семьеведение ДЗ 120 40 80 46         46 34       

МДК.02.0

3 Технология социальной работы с семьей и детьми 
Э 

146 49 97 56         46 51       

МДК.02.0

4 Социальный патронат различных типов семей и детей 145 48 97 56         63 34       

УП.02 учебная практика ДЗ 36   36           36         

ПП.02 производственная практика ДЗ 144   144           36 108       

ПМ.03 

Социальная работа с лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 0З\2ДЗ\2Э 529 128 401 149   0 0 0 0 81 176 0 0 

МДК.03.0

1 

Нормативно-правовая основа социальной работы с 

лицами из групп риска ДЗ 137 46 91 53           47 44     

МДК.03.0

2 Технологии социальной работы с лицами из групп риска 
Э 

124 41 83 48           17 66     

МДК.03.0

3 Социальный патронат лиц из групп риска 124 41 83 48           17 66     

УП.03 учебная практика ДЗ 36   36               36     

ПП.03 производственная практика ДЗ 108   108               108     

ПМ.04 

Организация социальной работы в различных сферах 

(социальная защита, здравоохранение, образование, 

культура) 

0З\1ДЗ\2Э 510 123 387 162   0 0 0 0 51 132 96 0 



МДК.04.0

1 

Технология социальной работы в учреждениях 

здравоохранения 
ДЗ 

134 41 93 54           17 44 32   

МДК.04.0

2 

Технология социальной работы в организациях 

образования 134 41 93 54           17 44 32   

МДК.04.0

3 

Технология социальной работы в учреждениях 

социальной защиты Э 134 41 93 54           17 44 32   

УП.04 учебная практика ДЗ 36   36               36     

ПП.04 производственная практика ДЗ 72   72                 72   

ПМ.05 

Проектирование социальной работы с различными 

категориями граждан, оказавшихся в ТЖС 0З\2ДЗ\1Э 528 140 388 162   0 0 0 0 0 88 112 80 

МДК.05.0

1 

Проектная деятельность специалиста по социальной 

работе 

ДЗ 

147 49 98 57             66 32   

МДК.05.0

2 Инновационная деятельность в социальной работе 138 46 92 53             22 32 38 

МДК.05.0

3 Менеджмент в социальной работе 135 45 90 52               48 42 

УП.05 учебная практика ДЗ 36   36               36     

ПП.05 производственная практика ДЗ 72   72                 36 36 

ПМ.06 
Выполнение работ по  должности служащего 

Социальный работник 
0З\4ДЗ\1Э 312 68 244 90   0 44 46 46 0 0 0 0 

МДК.06.0

1 Основы профессионального общения ДЗ 66 22 44 26     44             

МДК.06.0

2 

Социально-медицинские основы профессиональной 

деятельности ДЗ 69 23 46 32         46         

МДК.06.0

3 Основы социально-бытового обслуживания ДЗ 69 23 46 32       46           

УП.06 учебная практика ДЗ 36   36         36           

ПП.06 производственная практика ДЗ 72   72           72         

Всего   9З/26ДЗ/18Э 7578 2250 

532

8 2695 30 612 792 612 828 576 828 576 504 

ПДП Преддипломная практика ДЗ     144                   144 

ГИА Государственная итоговая аттестация                             

Консультации на учебную группу по 4 часа на студента в год 
В

се
г
о

   

612 792 540 576 432 612 468 468 

Государственная итоговая аттестация   

1. Программа углубленной подготовки  дисциплин и МДК 



1.1. Дипломный проект (работа)  учебной практики 0 0 72 36 0 108 0 0 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 18 мая по 15 июня (всего 4 нед.) 
производственной 

практики 0 0 0 216 144 108 108 36 

  
преддипломной 

практики               144 

Защита дипломного проекта (работы) с 15 июня по 26 июня (всего 2 нед.) экзаменов 
0 2 0 4 4 2 2 2 

          диф.зачѐтов 
0 7 4 4 4 3 2 5 

          зачѐтов 
1 1 1 0 0 2 1 2 

 

 

 

 

 

 

 

 


